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Editorial: Per un sistema sanitari public. Tenim dades!

Albert Casasa Plana. Metge de Familia. Tutor. EAP Sardenya

1. Professionalisme, sistema nacional de salut i autogestié La majoria de metges i infermeres assumim, com no es podria entendre d'altra
manera, els valors de la professio.

Aix0 implica treballar per I'excel-léncia amb integritat i de forma honesta, independentment de I'ambit de treball que ens hagi tocat o
haguem escollit.

Si jo he exercit de metge de familia en entitats tan diverses com ['nstitut Catala de la Salut, un consorci hospitalari concertat i una entitat
de base associativa, he tingut el mateix compromis en cada ocasié amb els meus pacients? Evidentment si.

B programa de I'especialitat de Medicina de Familia i Comunitaria que s'ha desenvolupat els darrers 30 anys (amb el qual ens hem format
la majoria de professionals que exercim actualment) ha anat lligat al desenvolupament d'un sistema de salut public, amb vocacié
universal i de qualitat.
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Promovent la cultura en la Seguretat del Pacient en I’Atencié Primaria

Marta Coderch. Metgessa de familia EAP Sardenya
Anna Soteras. Infermera EAP Sardenya

Quan parlem de Seguretat del Pacient fem referéncia a totes aquelles practiques que es duen a terme a tots els nivells de l'atencié
sanitaria per evitar danys innecessaris als seus usuaris, que estan assentades damunt l'imperatiu étic de la no-maleficéncia.

Per qué hem de preocupar-nos els professionals de la Seguretat dels nostres pacients?

De I'estudi APEAS 1 es conclou que una de cada 100 consultes en un Centre d'Atenci6 Primaria presenta un esdeveniment advers. Un
metge que fa 20 consultes diaries tindra un esdeveniment advers amb dany a la setmana. Del total de 4.000 consultes que fa a l'any, 40
seran amb esdeveniment advers. Per sort, la gran majoria son lleus, si bé també poden presentar algun esdeveniment advers greu.
Potser una de les dades més rellavants d’'aquest estudi és que el 70,2% dels esdeveniments adversos son evitables.
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Hipotiroidisme. Organic... O psiquic?

Migdalia Féliz. Resident de Medicina de Familia. EAP B Remei (Vic)


https://apsalut.cat/2013/06/18/per-un-sistema-sanitari-public-tenim-dades/
https://apsalut.cat/2013/06/19/promovent-la-cultura-en-la-seguretat-del-pacient-en-latencio-primaria/
https://apsalut.cat/2013/06/20/hipotiroidisme-organic-o-psiquic/

INTRODUCCIO
Les manifestacions cliniques comles molesties faringies o alteracions a nivell del gust, sén simptomes inespecifics amb poca
repercussio sobre l'estat general, pero davant la seva persisténcia és necessari un major estudi.

DESCRIPCIO DEL CAS

MALALTIA ACTUAL
Home de 64 anys d'edat de raga blanca. Sense al-lérgies ni habits toxics coneguts.

Antecedents personals: Hipertensio Arterial, Diabetis mellitus tipus 2 en tractament amb antidiabétics orals amb control optim de
glicémies, Sindrome d'apnea obstructiva del son en tractament amb CPAP, Trastorn depressiu cronic tractat amb paroxetina.
Antecedents familiars: Diabetis mellitus tipus 2.

Consulta per presentar des de fa 1 mes d'evolucio, molesties faringies i sensacié de gust "salat" a la deglucio, sense disfagia.
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Pacient cronic i utilitzacié d’urgéncies. Millor a través d’atencié primaria

David Bottaro Parra. Resident MIR de Medicina de Familia. EAP Sardenya
Anna Soteras Prats. Infermera. Tutora. EAP Sardenya

Begofia Ichazo. Infermera. Tutora. EAP Sardenya

Laia Menero. Treballadora social. EAP Sardenya

Albert Casasa Plana. Metge de Familia. Tutor. EAP Sardenya

Objetius

Coneixer els pacients cronics amb complexitat que van ser derivats l'any 2011 des d'un Centre d’Atenci6é Primaria (CAP) al servei
d'urgéncies de I'hospital d’aguts de referencia.

Descriure l'activitat relacionada amb aquests pacients realitzada al CAP i coneixer els esdeveniments iles rutes registrades tant el 2011
comel 2012.

Material i métodes

Estudi realitzat a F[EAP Sardenya.

El destacat: canal UDACEBA YouTube. NOUS VIDEOS!

Jornada de Residents Maig 2013

Participacié d'UDACEBA a semFYC Granada 2013

Rotacions Externes a la Unitat Docent d'ACEBA

Sivols estar estar informat de tota I'actualitat de la Unitat Docent d'ACEBA, segueix-nos al Tw itter: @UDACEBA

Sequi @UDACEBA

D'acord amb la LSSICE, si no voleu rebre més noticies de la Unitat Docent de I'Associacié Catalana d'Entitats de Base Associativa
podeu donar-vos de baixa enviant un correu electronic a udaceba@aceba.cat amb I'assumpte BAIXA.
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